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production porcine est I'une de
celle qui presente les plus fortes
probabilités de lésions







Comité de travail SST — Un travail d’équipe

René Roy, éleveur de porcs de la région de la Beauce
Jean-Francois Grenier, éleveur de porcs de la région de la Beauce

Francois Granger, CNESST
Isabelle Sauriol, SST UPA
Tristan Deslauriers, EPQ
Christiane Nadeau, EPQ
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1. Créer et développer un guide pour nos membres.

2. Formuler des recommandations quant aux actions
qui devraient étre menées afin d'améliorer les
pratigues de nos membres en matiere de SST.




Vidéo




Vidéo

| Eleveurs.Q

de porcs du Québec




12 fiches SST

Introduction

Préfosse

Déplacement des porcs
Soin des animaux
L'ouie

Exigences réglementaires
Matieres dangereuses
Troubles musculosquelettiques
9. Environnement de travail

10. Lavage

11. Santé mentale
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12. Euthanasie des porcs

SANTE ET SECURITE

Iy v
Comment évaluer la présence de risques?

Afin de repérer les situations & risque dans vos entreprises,

LA SANTE’ ETLAS Ec U R|TE' h LA FERME: cette fiche dfévaluation des risques peut vous aider
FAITES-EN UNE PRIORITE S — —
Le saviez-vous? Les taches routiniéres diminuent notre vigilance au risque. nachine ou un équipement Un anima
Malheureusement, nous attendons trop souvent gu'un accident se produise il Gri=e
pour remetire nos pratiques en question. Trop souvent, nous retombons dans ubstance chimigue o
nos vieilles habitudes une fois I'événement derriére nous. Par malheur, la manceuvre sl danger?
faite a plus d'une reprise dans le passé pourrait s'averer fatale. ) Oui  Non
urface glizsante L preszion élevée
stade Le bruit
Les risques de blessures auxquels nos ravailleurs et nous sommes 5é5 sont bien réels rpSratures SitrEmes Les emanatons
Nous :I‘ewns prendre les m;yens qui s'imposent pour identifier, mmﬁl etidéalement EEiE ra"‘m”r S BarEmReS O panE=
controler ces risques. C'est notre responsabilité de faire le nécessaire pour ne pas mettre achine ou un equipement Une substance chimigque
en péril notre santé et celle de nos employés. Faitesde pour vous, et pour eux. ds de la charge Les spécifications (mmique, abrsive,
sorresive, nflammable, explosive, etz
Un atout incontournable pour I'embauche et la rétention Autre-

Dans un contexte ol |2 recrutement 2t s rétention de la main-o'osuvre sont des enjew de taills,
A securite au travail peut faire la différence pour une entreprise. En garantissant un emironne-

ment ge travail sécuritaire, nous viterons de devoir combler I'absence d'un employe incapable Les visiteurs
de travailler en raison d‘une blessure ou devant le faire avec des capacités réduites. jcupants des lieux Les voisins
us-traitants Autre:

Depuis 2018, un comité a pour rdle de conseil » Prendre le temps d'identifier les risques
er les Eleveurs guant aux actions @ mettre en  potentiels. &5 50Nt les conséquences?
ceuvre afin d'ameliorer les pratigues en matiere | Adopter Une procédure diinteniention

de s ntE et sdcurité & la ferme. C"g:t danscem permetira de réduire, voire éliminer Fg?ﬁﬁegfﬁggr l{mrf_r:rgeﬁfr:;g:;e IE:t

optigue gue nous avons produit ces fiches. Ie rizque ’ - BubE blissemet pl )
Celles-ci ne représentent pas nécessairement - } o lessure et rétablissement _Ure mval permanente mineurs,
une liste exhaustive des risques et des actions * S;a:surer que |es personnes assignees a cette et sans absence importante ou totale

& prendre pour les contrer Alors, avant dentre-  t5che connaissent fexistence du risque et reve absence Un décés

prendra ou de confier une téche, méme la plus soient formess adéquatement a la procedure hblissement complet

routiniére, il faut : mise en place.

 dewriez-vous aussi penser?

Bref, faites de la santé et sécurité 4 la ferme une priorite!

- iona et celles et i vous! kpositifs de securite sont-ls insuffisants?

pement est-il défectueuy, endommage ou non entretenu?

oduits sont-ils non &tiquetés ou mal utilisés
le mode d'emploi prescrit?

tements de travail sont-ils inappropriés pour effectuer Ia téche?
B,3illeur 3--il besoin de formation pour effectusr la tiche?

-
Si vous avez répondu & Oui » & au moins une des questions ci-dessus, il serait important d'grablir
une procédure sécuritaire pour efectuer la tache en question. Celle-ci devra également étre accessible
sur les lieu travail et tre connue de tous vos employes.




Les espaces clos —
nouvelles
réglementations
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SANTE ET SECURITE

ANS UNE PREFOSSE:
UNE ACTIVITE A HAUT RISQUE

Malgré les événements tragiques survenus

au fil des ans, des éleveurs et des éleveuses entrent encore
dans la préfosse sans, au préalable, prendre les mesures
de prévention qui s'imposent, et ce, au risque d’en mourir.

Etre conscient que:

* L=s concentrations de gaz de lisier dans |es préfosses sont influencéss par divers
facteurs, tels I'activité microbienne, la quantité, I'age et |e brassage du lisier
ainsi que |z ventilation.

* Ces gaz sont invisibles, et 'odeur ne permet pas de savoir si des concentrations
dangereuses sont présentes.

* Une partie des gaz emmagasinés dans les lisiers, notamment le sulfurs
d’hydrogeéne (H,S) et le dioxyde de carbone (CO:), est libérée brusquement lorsque
le lisier est remué. C'est ce qui est zppelé le dégazage.

* L= dégazage est provoqué par |'agitation volontaire ou involontaire du lisier
qui se produit lors du pompage, lors du retour de lisier dans le conduit d'évacuation
al'arrét de la pompe ou & |z suite d'un déblocage,
lors de la vidange des dalots sous les aires d'8levage
ou lorsqu’on marche dans le lisier
3u fond de la préfosse.

 Lors du dégazage dans une préfosse,
des concentrations dangereuses
- voire mortelles - de gaz peuvent
&tre atteintes en quelgues secondes.
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LES TECHNOLOGIES POUR
DETECTER LA MALADIE

DES COUTS REELS
EN TEMPS REEL
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La préfosse, un piége a éviter
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Etude Eleveurs de porcs
en santé : Retour sur les faits
saillants

SANTE ET SECURITE

« Faites attention
a vous autres! »

A roccasion de son passage au congrés de FUPA,
en décembre dernier, le ministre de IAgriculture, des
Picheres e de Alimentation, M. Andrd Lamontagne,
2 évoqué le décas tragique d'un Eleveur qu'l connais-
Sait bien et les risques aunquels sont parfis €xpo-
sés les agriculteurs. I 2 lance e message suvant aux
productrices et producteurs présents dans la salle
«Faites attention & vous autrest»

On fait parfois une manceuvre machinalement,
5ans op étre conscient des risaues encourus. Cest
seulement lors daccidents qu'on remet certaines de
nos pratiques en question. Or, au fil du temps, et il
faut le dire, souvent contraint par le temps disponible,
on en vient a oublier un peu le passé <t & retomber
dans nos vieilles habitudes en se convainquant que
¢a devrait aller. Malheureusement, 3 Foccasion, la
manceuvre que nous avns faite 3 plus d'une reprise
dans le passé s'averera fatale.

I faun e il et veilé aux sques de bisiures
auxquels et n0s travailleurs sommes exposes.
Nos devan prnce es moyens aul £1mposent pour
minimiser ces risques. Nous devons d’abord le faire
pour nos employés et pour nous et non parce que des
régles dictées par I£tat nous y obligent. Nous devons
fare en sore de ne pas mettre 3 risque notre santé

le de nos employés. Cest notre responsabilite
o

Par ailleurs, dans un contexte ol le recrutement et
Ia rétention de la main-deuvre sont des enjeux de
wille, la sécurité au travail peut faire Iz différence
pour une entreprise. Le fait de garantir un environ-

t de travail sécuritaire permertra de réduire
les conséquences d'employés absents au travail en
raison (une blessure ou ravaillant avec des capacités
réduites.

26 pore Québec uin 2018

Nous devons faire en sorte de ne
Pas metire & isque nofre santé et
celle de no yés.
responsabilité a tous

Dans cette perspective, @ la fin de 2018, un comi-
t a été mis en place pour conseiller les Eleveurs
vraient &tre menées afin

s wraailen: presentement 3 Téaboration ¢
e wane spécifiquement des interventions en
espace clos.

Bonne lecture et, surtout, faites attention
& vous autres! W

David Duval
Président
Les Eleveurs de porcs du Québec

Danger: n'entrez pas
dans les préfosses a lisier
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Martin Archambault,rédecteur en chef du magazine Pore Qutbee. marchambeuli@leseleveursdeporcs.quebes

Ne pas attendre
que le solage craque

«lLne faut pas attendre de s'enfoncer avant de consulter. Si on dort moins bien, si on a
moins de motivation : il ne faut pas se géner pour demander de |'aide. Il faut réagir avant
que notre solage craque. »
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La santé psychologique..!
aussi importante que
la santé physique!




Formation Agir en sentinelle



Etude menée par I'Université de Montréal

Etude Eleveurs
de porcs en santé




Etude Eleveurs de porcs en santé

'étude indique que 33.7 % des
répondants et répondantes
rapportaient, en 2021, une
détresse psychologique élevée.

Source : Rapport — Portrait de la santé et de la sécurité agricole au Québec — Le cas des éleveurs de porcs
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Gestion des risques : s'adapter pour un

meilleur avenir
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STRATEGIQUE
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